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Streszczenie

Ten modul, wzbogacony o dwa wciggajgce warsztaty, zapewnia muzykom, zaréwno dopiero
rozpoczynajgcym, jak i juz uznanym w branzy kulturalnej i kreatywnej (CCl), wszechstronne
podstawy muzyki. Warsztat 1 koncentruje sie na teorii muzyki i wykonawstwie. Warsztat 2 bada
bardziej dogtebng teorie muzyki i komponowanie piosenek we wspétpracy. Dzigki interaktywnym
¢wiczeniom, dyskusjom grupowym i wzajemnym opiniom uczestnicy nie tylko doskonalg swoje
umiejetnosci muzyczne, ale takze zyskujg wglad we wspdlng nature muzyki. Modut ten pozwoli
muzykom, na kazdym poziomie, uzyskac dostep do ich petnego potencjatu.
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1. Warsztat 1 - Harmonia w dziataniu: A Music Theory and
Performance Workshop

Zapraszamy na Warsztat 1 naszego modutu muzycznego, zatytutowany: Harmonia w dziataniu:
A Music Theory and Performance Workshop. Podczas tego warsztatu bedziesz mogt rozwingé
nie tylko swoj stuch muzyczny, ale takze umiejetnosci wykonawcze. Mamy nadzieje, ze te
warsztaty bedg nie tylko pouczajgce i edukacyjne, ale takze przyjemne.

Zakres
Podczas tego warsztatu zbadamy nastepujgce kluczowe obszary:

e Teoria muzyki: Poznamy czytanie muzyki zarbwno na poziomie poczgtkujgcym, jak i
Zaawansowanym.

o Skuteczne techniki prob: dowiedz sie, jak sprawié, by proby byty produktywnym czasem,
niezaleznie od tego, czy jestes solistg, czy wykonawcg zespotowym.

o Wykonywanie muzyki: Bedziemy rozwija¢ umiejetnos¢ wykonywania muzyki z pewnoscig
siebie i muzykalnoscig, a takze znaczeniem.

Cele
Pod koniec tego warsztatu bedziesz w stanie

e Zrozumienie i wyjasnienie teorii muzyki, w tym skal, interwatéw i sygnatur kluczowych oraz
zastosowanie teorii muzyki do wykonania w celu poprawy zdolnosci wykonawczych.

e Uzywanie technik wokalnych lub specyficznych dla instrumentu w celu poprawy tonu,
artykulaciji i kontroli.

e Przekazywanie konstruktywnych i kompetentnych informacji zwrotnych innym muzykom.

Efekty uczenia sie
Po ukonhczeniu tego warsztatu bedziesz

o Posiada podstawowg wiedze z zakresu teorii muzyki i potrafi wyjasnié, w jaki sposéb moze
ona pozytywnie wptyng¢ na muzykalnosé.

e Woyjasnienie technik muzycznych w celu poprawy wydajnosci i przezwyciezenia leku przed
wystepem.

e Posiada doswiadczenie w wykonywaniu utworow muzycznych zaréwno w formacie
solowym, jak i we wspotpracy.

Czas

8 Godziny (1 godzina akademicka = 45 minut). Uwaga: w razie potrzeby warsztaty mozna
skrocic do 6 godzin.
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1.1 Zarys warsztatu 1

Wymagany | Dziatanie i opis Potrzebne Wynik

czas materialy

5m Powitanie uczestnikéw Brak materiatow NIE DOTYCZY
15 m Przedstawienie facylitatora i | Brak materiatow NIE DOTYCZY

kontekstu /  Przedstawienie
uczestnikow (moze wybraé¢ gre
przetamujacg lody)

AO0m Wprowadzenie do teorii muzyki | Papier i dlugopis Solidne zrozumienie

Uczestnicy zapoznajg sie z | Utwory muzyczne teorii muzyki.

podstawowymi  zagadnieniami | (mogg by¢ rézne lub
teorii muzyki, w tym oznaczeniami | takie same) powinny
czasowymi, interwatami i | by¢ zaréwno
oznaczeniami tonacji. Nastepnie | liryczne, jak [
uczestnicy wykonajg c¢wiczenie | wokalne.

polegajgce na  zanotowaniu
utworu muzycznego.

60 m Harmonic Mastery Papier i dtugopis Harmonizacja
Uczestnicy otrzymajg | Muzyka do
wprowadzenie do harmonii i | harmonizowania.

progresji akordéw. Nastepnie | Stojaki muzyczne
bedg wspétpracowaé z innymi,
aby zharmonizowac utwor
muzyczny.

1 godzina Przerwa na lunch i wspoétpraca | Rozpoczecie Wspoipraca

Uczestnicy bedg zachecani do rozmowy

wspoélnego siedzenia [
dyskutowania o muzyce i wiezi.
Zaleca sie, aby prowadzacy
warsztaty umieScit karty =z
poczatkami rozméw.

90 m Ulepszenie techniki Stojaki na nuty Doskonalenie
technik  wokalnych

Uczestnicy podzielg sie na dwie lub instrumentalnych

grupy (jedng wokalng i jedng
instrumentalng), zdobeda
praktyczne umiejetnosci w
zakresie technik wokalnych i
instrumentalnych, a nastepnie
przecwiczg te techniki.

60 m Skuteczne strategie préb Flipchart i markery Techniki wspotpracy
Wprowadzenie do  strategii | prob
efektywnych prob solowych i
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zespotowych, wyznaczanie celow
i planowanie ¢wiczen, a nastepnie
dyskusje grupowe i dzielenie sie
wskazéwkami dotyczgcymi préb.
(W tym momencie mozesz zebrac
wokalistow i instrumentalistow
razem na te czesc.

90 m

Przygotowanie do wystepu

Uczestnicy przygotujg sie do
wystepu, w tym prezentacji
scenicznej i komunikacji oraz
omowig techniki radzenia sobie z
lekiem przed wystepem pod
koniec sesji, uczestnicy bedag
mieli prébny wystep z opiniami
rowiesnikow w matych grupach.

Papier i dtugopis,
nuty, pulpity na nuty,
mikrofony

Techniki wydajnosci

60 m

Prezentacja i
zwrotne

informacje

Uczestnicy = wykonajg  utwor
finatowy w grupach, z ktérymi sie
przygotowywali. Wystgpig przed
wszystkimi uczestnikami
warsztatow.  Inni  uczestnicy
powinni robi¢ notatki na temat ich

wystepu.

Mikrofony, statywy

mikrofonowe,

Papier i dtugopis

Wydajnos¢ i muzyka

15 m

Udostepnianie i
zwrotne

informacje

Uczestnicy przekazg informacje
zwrotne

Papier i dtugopis

Udzielanie i
otrzymywanie
informaciji

zwrotnych.

5m

Whnioski

Moderator podziekowat
wszystkim za aktywny udziat.

Brak materiatow

NIE DOTYCZY
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2. Warsztat 2 - Unlocking Melodies: Warsztaty z teorii muzyki i
pisania piosenek

Witamy w warsztacie 2 naszego modutu muzycznego. Warsztaty "Unlocking Melodies" majg na
celu zainspirowanie i wyposazenie poczatkujgcych autoréw piosenek i muzykéw w podstawowg
wiedze z zakresu teorii muzyki i praktycznych technik tworzenia niezapomnianych piosenek.
Dzieki interaktywnym sesjom i praktycznym éwiczeniom uczestnicy bedg odkrywaé elementy
skladowe muzyki, poznawaé struktury pisania piosenek i wspoétpracowac przy tworzeniu swoich
utworow.

Zakres
Podczas tego warsztatu zagtebimy sie w nastepujgce kluczowe obszary:

o Teoria muzyki: Zagtebianie sie w progresje akordow, sygnatury czasowe i kluczowe oraz
rozwijanie umiejetnosci identyfikowania elementow muzycznych w popularnych
piosenkach.

e Pisanie piosenek: Poprawa umiejetnosci komponowania muzyki w bardziej rozwiniety
spos6b oraz komponowania oryginalnych tekstéw i melodii.

o Wspdlne pisanie piosenek: Pracuj z innymi muzykami z pasjg, aby komponowaé utwory
muzyczne.

Cele
Pod koniec tego warsztatu bedziesz w stanie

o Wykorzystanie teorii muzyki do tworzenia kompozycji muzycznych.

e Napisz kompletny utwor muzyczny, ktory jest interesujgcy zaréwno pod wzgledem
tekstowym, jak i muzycznym.
Efektywna wspétpraca w celu skomponowania utworu muzycznego.

e Przekazywanie konstruktywnych informacji zwrotnych innym muzykom.

Efekty uczenia sie
Po ukonczeniu tego warsztatu bedziesz

e Zrozumienie teorii muzyki i jej zastosowania w kompozycji muzyczne;j.
e Zrozumienie, jak skomponowac utwor muzyczny.
e Umiejetnosc¢ efektywnej wspotpracy z innymi muzykami.

Czas
8 godzin (1 godzina akademicka = 45 minut). Uwaga: ten warsztat mozna skompresowac
do 6 godzin.
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2.1 Zarys warsztatu 2

Wymagany | Dziatanie i opis Potrzebne Wynik
czas materialy
5m Powitanie uczestnikéw Brak materiatow NIE DOTYCZY
15 m Przedstawienie  facylitatora i NIE DOTYCZY
kontekstu /  Przedstawienie
uczestnikow (moze wybra¢ gre
przetamujgcg lody)
90 m Wprowadzenie do teorii muzyki | Papier i dtugopis, Zrozumienie  teorii
) . . muzyki i progresji
Przeglad podstaw teorii muzyki | Utwory muzyczne akordow
- Zrozumienie skal i znakow
przykluczowych
- Odkrywanie popularnych
progresji akordow
60 m Sztuka tekstéow Teksty, papier, | Komponowanie
- Tworzenie znaczgcych tekstow diugopis tekstow
- Schematy rymoéw i techniki
liryczne
- Praktyczne ¢wiczenia w pisaniu
tekstow
60m Przerwa na lunch Rozpoczynanie wspotpraca
Przerwa na lunch to $wietna r?'zg(lz:vwnoéci Irl;b
okazja dla uczestnikow do gtgle y przy
nieformalnej wspotpracy.
Moderator moze zapewnic
startery do rozméw lub zajecia
przy stole.
90 m Melody Magic Papier i dtugopis Melodia i muzyka
- Rola melodii w pisaniu piosenek | Popularne piosenki
- Tworzenie niezapomnianych
melodii
- Komponowanie melodii
60 m Struktury utworow Flipchart i markery, | Struktura utworu,
- Poznawanie typowych struktur | Tekst przeboju wspotpraca
piosenek  (np.  zwrotka-chor,
AABA)
- Analiza przebojow pod katem
struktury
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- Uczestnicy dzielg sie ulubionymi
strukturami utworow
120 m Wspdlne pisanie piosenek Papier i dtugopis, Pisanie piosenek
- Uczestnicy tworzg mate zespoty, | Papier nutowy
aby komponowaé oryginalne
piosenki.
- Dzielenie sie i omawianie
stworzonych utworéw
60 m Prezentacja koncowa Statywy muzyczne, | Wydajnosc
- Uczestnicy wykonujg piosenke g;:gg;?gy’ papier dol
swojej grupy (opcjonalnie) przekazywania
- Informacje zwrotne od innych i | informacji zwrotnych
konstruktywna krytyka
- Uwagi kohcowe i kolejne kroki
10 m Whnioski Brak materiatow NIE DOTYCZY
Moderator podziekowat
wszystkim za aktywny udziat.
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